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Unsere Residenz im Überblick

•	 281 Pflegeplätze in barrierefreien Einzel- 
und Doppelzimmern

•	 Kurzzeit-, Langzeit- und Verhinderungs-
pflege

•	 Pflege für an Demenz erkrankte Men-
schen, inklusive geschlossenem behüten-
den Bereich

•	 große Eingangshalle mit Rezeption
•	 Petersaula für Veranstaltungen
•	 Garten mit Fischteich
•	 Restaurant mit Terrasse
•	 Café Noris für verschiedene Events 
•	 Aufenthaltsraum mit Fernseher in jedem 

Wohnbereich
•	 Andachtsraum
•	 mobile Bibliothek
•	 Hobbyraum/Werkstatt
•	 Ruhezonen

Regensburger Straße 20 · 90478 Nürnberg
Telefon 0911 480498-0 · nuernberg.noris@pro-seniore.com

noris.pro-seniore.de

» Ich hab mich  
	 von Anfang an  
	 wohl gefühlt. « 
	 MARIANNE SAPPER, BEWOHNERIN

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage unter  
Telefon 0911 480498-0.



Unsere Residenz verfügt über 281 Pflegeplätze in 
barrierefreien Einzel- und Doppelzimmern.

In jedem Pflegezimmer inklusive:
•	 seniorengerechtes Bad
•	 24-h-Notrufsystem
•	 teilweise Balkon/Wintergarten
•	 Radio-/TV-, Kabel- und Telefonanschluss
•	 Vollmöblierung

Kostenlose Dienstleistungen zu Ihrer Entlastung:
•	 Vollverpflegung mit Frühstück, Mittagessen, 

Nachmittagskaffee und Abendessen jeweils 
inklusive Getränke, Zwischen- und Nacht-
mahlzeiten bei Bedarf. Auf Wunsch Diätküche/ 
Schonkost, vegetarische Kost

•	 Wäscheservice
•	 Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
•	 Hilfestellung bei behördlichen Angelegenheiten
•	 vielfältiges Betreuungs- und Freizeitangebot

Zusätzlich buchbare Serviceleistungen:
•	 Friseur (im Haus)
•	 Maniküre, Pediküre, Podologie
•	 Kosmetik
•	 Fahr- und Begleitservice
•	 Einkaufsservice von Drogerieartikeln
•	 Bewirtung von Gästen, Ausrichtung privater 

Feiern

uns geht’s doch super hier!“ An den Veranstaltun-
gen nimmt sie regelmäßig teil. „Gymnastik mache 
ich grundsätzlich mit“, erzählt sie uns. Sie freut sich 
über den Kontakt, geht aber auch gerne unabhängig 
für sich einkaufen und spaziert jeden Tag zum nahe 
gelegenen See. „Da schau ich den Kindern zu, wenn 
sie im Wasser plantschen und glücklich sind. Ich geh 
auch zum Kinderspielplatz und der Hundeplatz ist 
in der Nähe.“ Die tierliebe Seniorin hatte selbst drei 
Hunde und viele weitere Tiere. Wir fragen sie, wann 
sie das letzte Mal richtig gelacht hat. Sie strahlt: 
„Alle Tage mach ich das. Wir machen viel Spaß hier.“ 

Vielen Dank für das Gespräch, Frau Sapper.

Folgende Therapiemethoden stehen zur 
Auswahl:
•	 Beschäftigungstherapie (z. B. Sitzgym-

nastik, Sturzprophylaxe und Basteln) 
•	 Ergotherapie 
•	 Physiotherapie
•	 Logopädie 
•	 Krankengymnastik 
•	 Seelsorge
•	 Snoezelen

Für demenziell erkrankte Bewohner bieten 
wir eine spezielle Tagesbetreuung:
Wir beziehen an Demenz erkrankte Menschen 
in alltägliche Tätigkeiten mit konstanten 
Bezugspersonen ein. Das gibt Sicherheit und 
Orientierung.

Unser Leistungsangebot:
•	 dementenorientierte Beschäftigung und 

Aktivitäten
•	 tagesstrukturierte Betreuung
•	 Entspannungstherapie
•	 Training der Alltagsfähigkeiten
•	 Orientierungstraining
•	 Aromatherapie
•	 Sinnestherapie
•	 Gedächtnistraining
•	 10-Minuten-Aktivierung

Marianne Sapper erzählt

Wir sehen es auf den ersten Blick: Marianne 
Sapper hat sich ihre Lebensfreude bewahrt. 
Zum Interview-Termin in ihrem Zuhause, der 
Pro Seniore Residenz Noris, begrüßt sie uns mit 
charmantem Bayerischen Akzent: „Sehen Sie, es 
ist hier doch so schön!“ Ein Schlaganfall war der 
Auslöser für ihren Einzug in der Residenz. Ma-
rianne Sapper erklärt: „Ich habe gemerkt, dass 
etwas mit mir nicht stimmt. Sofort habe ich ein 
Taxi gerufen und bin zum Hausarzt gefahren. 
Dieser hat mich in die Klinik eingewiesen. Es 
war ein Schlaganfall. Aber ich habe mich eigent-
lich sehr gut davon erholt, ich wollte noch nicht 
so weit sein. Mit aller Willenskraft, die ich hat-
te, hab ich mich durchgerungen und viel Gym-
nastik gemacht. Doch ich habe gemerkt, dass 
ich zuhause nicht mehr gut zurechtkomme.“ 

Hinzu kam, dass sie ihrer Tochter nicht zur Last 
fallen wollte. Denn Marianne Sapper war viele 
Jahre als Berufskraftfahrerin selbstständig, hat-
te gemeinsam mit ihrem Ehemann ein Eigen-
heim mit großem Grundstück sowie LKW- und 
PKW-Garagen. Als ihr Mann schwer erkrankte, 
verkaufte das Ehepaar. Im Umkehrschluss 
wohnte Marianne Sapper mietfrei in der Einlie-
gerwohnung der Tochter.

Ihr Leben in der Residenz weiß Marianne Sapper 
zu schätzen: „Ich hab mich von Anfang an wohl 
gefühlt. Ich hab schon Krieg erlebt, also ich weiß, 
dass die Zeiten auch schlecht sein können. Und 

»	Sehen Sie, es ist hier  
	 doch so schön! «
	 MARIANNE SAPPER


